Menu de la semaine
SEMAINE DU 31-08-2026 AU 06-09-2026

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

LEGENDE

%  Global G.A.P Végétarien
Saveur en Or Kl Local
1 Bio

MARDI “

Nuggets végétal
Ketchup (dosette)
Pates

K177 petit Brie Bio Le lillois

<= Fruit de saison

. r
/ St
£ 1g Com
~ ® K
-

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre vinaigrette

"V BE)sauté de boeuf Hoki pané sauce duglérée
bourguignon i Pommes vapeurs
Riz Julienne de légumes
#i# Carotte vichy (carottes, courgette, céleri)

Flpetit suisse fruit (BIO)

< Fruit de saison K18 Gaufre Liégeoise

e

Les menus ne sont pas contractuels; le service
possibles des i
*Présence d




Menu de la semaine
SEMAINE DU 07-09-2026 AU 13-09-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

. r
/ St
£ 1g Com
~ ® K
-

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée - Pastéque & Carottes rapées
L

Plat Filet de poulet pané sauce  Boulettes de boeuf sauce MdGratin de pates fromager ~ Pavé au saumon haché

aux herbes bercy aux dés de tomates sauce beurre blanc

# Epinards hachés cuisinés  Poélée de courgette & Pommes de terre rissolées

Riz Pommes fondantes
Fromage ® Chaource Tomme grise
Dessert EIkAyaourt aromatisé abricot - Fruit de saison Beignet a la pomme - Fruit de saison

(BIO)

LEGENDE

e

. e - Les menus ne sont pas contractuels; le servic
£ Global G.AP Végétarien ¥ VBF ) .
possibles des
Saveur en Or 2 Local B CE2 g
, Présence d
1 Bio & AOP




Menu de la semaine
SEMAINE DU 14-09-2026 AU 20-09-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI MARDI “ MERCREDI VENDREDI

Entrée  EKX® Coleslaw

Plat " Eisauté de boeuf (BIO) a la R4chili végétarien Beignets de calamar Emincé de volaille fagon
milanaise Riz Purée de pomme de terre kebab sauce blanche
Ratatouille de Iégumes ## Haricot vert FlCarottes vichy (BIO)
Semoule Sauce tartare Pates

Fromage Emmental @ﬂCamembert Bio Le lillois Petit suisse aux fruits

Dessert Flan saveur vanille EiFruit de saison (BIO) Cake citron i Fruit de saison

LEGENDE

e

) L . Les menus ne sont pas contractuels; le servic
% Global G.A.P Végétarien ¥ VBF ) .

possibles des

Saveur en Or 1 Local B CE2 *Présence d

1 Bio ® AOP < Contient du porc



Menu de la semaine
SEMAINE DU 21-09-2026 AU 27-09-2026

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI

Entrée

Plat Rago(t de poisson au lait de
coco
Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)
Boulgour

Fromage & Cantal

Dessert - Fruit de saison

LEGENDE

£ Global G.A.P Végétarien
K1 Local @ CE2
< Contientdu porc “ HVE

. r
/ St
£ 1g Com
~ ® K
-

l — -
MARDI “ MERCREDI JEUDI VENDREDI
# Carottes rapées Taboulé
[ ]
o BEAReti de porc* sauce ML entilles sauce tomate Cordon bleu (volaille)
aux oignons fagon bolognaise Petits pois a I'étuvée carottes
# Brocolis = Pates

& Pommes de terre persillées

Mimolette

EIE2Y aourt aromatisé FFruit de saison (BIO) Chou a la créme vanille
framboise (BIO)

¥ VBF Saveur en O

ossibles-des
1 Bio & AOP P

*Présence d




Menu de la semaine
SEMAINE DU 28-09-2026 AU 04-10-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI MARDI “ MERCREDI VENDREDI

Entrée  Concombre vinaigrette Salade composée (salade,
tomates, crodtons)

Plat NOmelette nature sauce o7 @ Jambon blanc* e Egréné de boeuf (BIO)  ®*Colin pané sauce citron
basquaise Purée de pomme de terre sauce chili Pates
Poélée de courgette Riz Fondue de poireaux a la
Semoule créme

Fromage Carré de I'Est K271 petit Brie Bio Le lillois

Dessert Fiklyaourt aromatisé myrtille E¥Fruit de saison (BIO) - Fruit de saison Cookie Pépite chocolat noir
(BIO)

LEGENDE

. L - Les menus ne sont pas contractuels; le servic
% Global G.A.P Végétarien " VBF Saveur en O ibles d .
1 Local B CE2 F1 Bio ® AOP o0 ceges
X - *Présence d
¢v  Contient du porc # HVE W VPF = MSC




Menu de la semaine
SEMAINE DU 05-10-2026 AU 11-10-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

. o
/ /, ,
£t (4 Com
o ® K
-

._..' —
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Klcéleri rémoulade Elchou blanc mayonnaise ~ Tomate vinaigrette
[ ]

Plat Paupiette de volaille sauce  MdBoulettes végétales tomate Hoki pané o BRoti de porc* sauce

poulette mozzarella sauce au ras el i Haricot vert marengo

Julienne de légumes hanout Pommes fondantes = EBpates

(carottes, courgette, céleri)  Légumes couscous Sauce hollandaise

FiRiz (BIO) Semoule

\

Fromage FiKACamembert Bio Le lillois

Dessert FIFruit de saison (BIO) ‘& Compote de pomme < Fruit de saison Flan godt vanille nappé
caramel

LEGENDE

. L - Les menus ne sont pas contractuels; le service
% Global G.A.P Végétarien " VBF Saveur en O ibles d .
1 Local B CE2 F1 Bio ® AOP o0 ceges
X - *Présence d
¢v  Contient du porc # HVE W VPF = MSC




Menu de la semaine
SEMAINE DU 12-10-2026 AU 18-10-2026

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

® LES JOURNEES DU GOUT:

ES REGIONS DE FRANCE
k

MERCREDI

Entrée  REGION AUVERGNE REGION OUEST REGION NORD REGION SUD
Potage légumes Courgettes crues rapées a la
creme
»
Plat NiRaclette végétarienne Escalope de poulet sauce ¥ ®BElcarbonnade de boeuf Filet de poisson a la
(pommes de terre, oignons ~ normande  Pommes de terre rissolées Provencale
mixés, fromage raclette) Poélée de champignons Ratatouille de légumes
Pates Riz
"
Fromage ®Pont 'Evéque E2® Maroilles
e
Dessert EiFruit de saison (BIO) Crépe sucree < Fruit de saison i3y aourt aromatisé cerise r
(BIO) i
o

LEGENDE
. e = Les menus ne sont pas contractuels; le servic
£ Global G.AP Végétarien “ VBF Saveur en O possibles des .
(9] Local m CE2 1 Bio @ AOP *Prasence d

@ Contient du porc # HVE W VPF = MSC




Menu de la semaine
SEMAINE DU 19-10-2026 AU 25-10-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI MERCREDI VENDREDI
Entrée 8 Carottes rapées
[ ]
Plat Aiguillette de poulet sauce  BdSamoussa aux légumes et  ®Beaufilet de colin sauce ~ Boulettes de mouton au ras el ¥*Egréné de boeuf a la
paprika son jus créme hanout bolognaise
Petits pois a I'étuvée carottes Riz aux petits légumes Purée de pomme de terre Légumes couscous Pates
Semoule
Fromage Edam Chanteneige Cantadou Carré de I'Est |
[ ]
Dessert - Fruit de saison Yaourt nature sucré Donut au chocolat % Compote de pomme «i- Fruit de saison

LEGENDE

. L - Les menus ne sont pas contractuels; le servic
% Global G.A.P Végétarien " VBF Saveur en O ibles d .
1 Local B CE2 F1 Bio ® AOP o0 ceges
X - *Présence d
¢v  Contient du porc # HVE W VPF = MSC




Menu de la semaine
SEMAINE DU 26-10-2026 AU 01-11-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI MERCREDI VENDREDI
Entrée  EAchou blanc vinaigrette Coeur de laitue et mais REPAS HALLOWEEN
vinaigrette
z S
Plat Fricassée de poisson blanc o’ Carbonara* (lardons*) Nuggets de poulet Pavé au veau haché sauce  NdParmentier végétarien »
sauce ciboulette Pates Ketchup (dosette) orientale
& Epinards hachés cuisinés Potatoes Boulgour aux petits Iégumes
Riz
Fromage Coulommiers Gouda Mimolette ol
Dessert Liégeois chocolat < Fruit de saison Yaourt aromatisé < Fruit de saison Cake orange '
LEGENDE >
. e = Les menus ne sont pas contractuels; le service
i Global G.AP Végétarien ¥ VBF Saveur en O . .
Q) & B n ® possibles des
Loca! CE2 1 Bio AOP *Présence d
@ Contient du porc # HVE W VPF = MSC



Menu de la semaine
SEMAINE DU 02-11-2026 AU 08-11-2026 ®

MIDI
MAISNIL LES RUITZ

LUNDI MARDI “ MERCREDI VENDREDI

Entrée  Potage légumes

ﬂCéIeri rémoulade

Plat NiTartiflette végétarienne "B sauté de boeuf sauce =?Colin pané sauce citron @'Sauté de porc* sauce
(pomme de terre, fromage a  bercy i Petits pois & I'oignon poivrade
tartiflette, oignons) FiRiz (BIO) Pates
WBFOCO"S Poélée de Potiron
Fromage K2 petit Brie Bio Le lillois ® saint Nectaire
[ ]
Dessert - Fruit de saison Flan godt vanille nappé FiFruit de saison (BIO) EiKBYaourt aromatisé
caramel framboise (BIO)

LEGENDE

. e . Les menus ne sont pas contractuels; le servic
% Global G.A.P Végétarien " VBF Saveur en O ibles d .
[ Local @ CE2 B Bio ® AOP o> o ewces
) - *Présence d
< Contient du porc @ HVE W VPF = MSC




